YOMRA MERKEZ ANAOKULU 2024 OCAK AYI YEMEK LIiSTESI

TARIH | SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI KULUP
01.01.2024 YILBASI TATILI

02.01.2024 | Haglanmis yumurta, peynir, helva, siit Mercimek gorbasi, haglanmig patates, salata Puding
03.01.2024 | Sarelle ekmek, peynir, salatalik, thlamur Tarhana ¢orbast, tavuklu pilav, yogurt Tuzlu pasta
04.01.2024 | Kizarmig patates, zeytin, helva, agik ¢ay Etli nohut, bulgur pilavi, salata Biskilvi, portakal
05.01.2024 | Mercimek corbasi, helva Etli turlli, makarna, elma Havuclu kek
08.01.2024 | Omlet, regel, peynir, thlamur Yayla gorbasi, soslu makarna, havug Mandalina
09.01.2024 | Kizarmis patates, peynir, helva, siit Tavuk sote, pilav, yogurt Puding
10.01.2024 | Kalem boregi, zeytin, salatalik, cay Etli kuru fasulye, bulgur pilavi, salata Biskiivi, havug
11.01.2024 | Haslanmis yumurta, peynir, helva, meyve cay1 Tepsi kebabi, makarna, ayran Mozaik pasta
12.01.2024 | Simit, zeytin, domates, siit Ezogelin ¢orbasi, zeytinyagl tiirlii, elma Kurabiye, sit
15.01.2024 | Sucuklu tost, havug, st Sehriye corbasi, firinda patates, elma Kakaolu kek
16.01.2024 | Mercimek corbasi, helva Firinda tavuklu bezelye, makarna, yogurt Puding
17.01.2024 | Kizarmus patates, peynir, zeytin, thlamur Kabuska, firinda patates, mandalina Kurabiye, sit
18.01.2024 | Pekmezli ekmek, peynir, salatalik, siit Etli tOrlQ, pilav, salata Biskuvi, meyve suyu
19.01.2024 KARNE GUNU

Seving OZDEMIR
Okul Mudiiri

NOT: GIDA MALZEMESININ DURUMUNA GORE BESLENME LiSTESINDE GUNLUK DEGiSiMLER OLABILiR.




