
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ KULÜP
10/2/2023 Mercimek çorbası, helva Kıymalı makarna, yayla çorba, elma Havuçlu kek
10/3/2023 Haşlanmış yumurta, zeytin, salatalık, süt Ezogelin çorba, tavuklu patates, salata Puding
10/4/2023 Simit, peynir, helva, meyve çayı Etli bezelye, pilav, yoğurt Bisküvi, üzüm
10/5/2023 Kızarmış patates, domates,zeytin, açık çay Sulu köfte, makarna, söğüş salata Kakaolu kek
10/6/2023 Kuymak, salatalık, zeytin, helva, çay Şehriye çorba, sebzeli bulgur pilavı, yoğurt Poğaça
10/7/2023
10/8/2023
10/9/2023 Sucuklu yumurta, salatalık, peynir, çay Domates çorba, makarna, mevsim meyve Puding
10/10/2023 Sarelle ekmek, peynir, zeytin, süt Yayla çorba, tavuklu pilav, salata Elmalı kurabiye

10/11/2023 Haşlanmış yumurta, peynir, helva, ıhlamur Tarhana çorbası, soslu makarna, helva Kurabiye, süt
10/12/2023 Sarelle ekmek, zeytin, salatalık, kuşburnu çayı Etli sebzeli türlü, bulgur pilavı, cacık Elma, bisküvi
10/13/2023 Şehriye çorbası(kıymalı), helva Tavuklu patates yemeği, pirinç pilavı, mevsim salata Kakaolu kek

10/14/2023
10/15/2023

10/16/2023 Kuymak, helva, salatalık, açık çay Yayla çorbası, soslu makarna, mevsim salata Puding
10/17/2023 Haşlanmış yumurta, pekmezli ekmek, peynir, süt Sulu köfte, pilav, yoğurt Mandalina, bisküvi
10/18/2023 Kızarmış patates, havuç, peynir, ıhlamur Etli kuru fasulye, bulgur pilavı, üzüm Kurabiye, süt
10/19/2023 Mercimek çorbası, kızarmış tereyağlı ekmek Tavuklu patates, makarna, mevsim salata Mozaik pasta
10/20/2023 Omlet, peynir, domates, ıhlamur Yoğurt çorbası, sebzeli bulgur pilavı, elma Tuzlu pasta

10/21/2023
10/22/2023

10/23/2023 Ezogelin çorbası, helva Sebzeli türlü, pilav, yoğurt Mozaik pasta
10/24/2023 Kızarmış patates, pekmezli ekmek, süt Tepsi kebabı, bulgur pilavı, mevsim salata Poğaça
10/25/2023 Omlet, peynir, domates, ıhlamur Patates oturtma, makarna, yoğurt Elma, bisküvi
10/26/2023 Kuymak, zeytin, reçelli ekmek, açık çay Yayla çorbası, tavuk pilav, söğüş Kurabiye
10/27/2023 Kaşarlı ekmek, helva, zeytin, süt Ezogelin çorbası, bezelye yemeği, yoğurt Havuç, tuzlu pasta

10/28/2023
10/29/2023

10/30/2023 Yayla çorbası, havuç, helva Elma dilim patates, makarna, mevsim salata Kakaolu kek
10/31/2023 Karışık kızartma, peynir, helva, ıhlamur Sulu köfte, pilav, yoğurt Puding
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 NOT: GIDA MALZEMESİNİN DURUMUNA GÖRE BESLENME LİSTESİNDE GÜNLÜK DEĞİŞİMLER OLABİLİR.    



TARİH TARİH SABAHÇI NİBETÇİ ÖĞRETMEN ÖĞLECİ NÖBETÇİ ÖĞRETMEN
10/2/2023 PAZARTESİ SEMRA AYGÜN AYSUN DURMUŞ

10/3/2023 SALI HİLAL ALBAYRAK BUSE BİRİNCİ

10/4/2023 ÇARŞAMBA AZİME TURHAN FUNDA YILDIZ

10/5/2023 PERŞEMBE SEMRA AYGÜN EMEL SUİÇMEZ

10/6/2023 CUMA HİLAL ALBAYRAK KATİBE CANYAVUZ

10/7/2023
10/8/2023
10/9/2023 PAZARTESİ AZİME TURHAN AYSUN DURMUŞ

10/10/2023 SALI SEMRA AYGÜN BUSE BİRİNCİ

10/11/2023 ÇARŞAMBA HİLAL ALBAYRAK FUNDA YILDIZ

10/12/2023 PERŞEMBE AZİME TURHAN EMEL SUİÇMEZ

10/13/2023 CUMA SEMRA AYGÜN KATİBE CANYAVUZ

10/14/2023
10/15/2023
10/16/2023 PAZARTESİ HİLAL ALBAYRAK AYSUN DURMUŞ

10/17/2023 SALI AZİME TURHAN BUSE BİRİNCİ

10/18/2023 ÇARŞAMBA SEMRA AYGÜN FUNDA YILDIZ

10/19/2023 PERŞEMBE HİLAL ALBAYRAK EMEL SUİÇMEZ

10/20/2023 CUMA AZİME TURHAN KATİBE CANYAVUZ

10/21/2023
10/22/2023
10/23/2023 PAZARTESİ SEMRA AYGÜN AYSUN DURMUŞ

10/24/2023 SALI HİLAL ALBAYRAK BUSE BİRİNCİ

10/25/2023 ÇARŞAMBA AZİME TURHAN FUNDA YILDIZ

10/26/2023 PERŞEMBE SEMRA AYGÜN EMEL SUİÇMEZ

10/27/2023 CUMA HİLAL ALBAYRAK KATİBE CANYAVUZ

10/28/2023
10/29/2023
10/30/2023 PAZARTESİ AZİME TURHAN AYSUN DURMUŞ

10/31/2023 SALI SEMRA AYGÜN BUSE BİRİNCİ

9/26/2023

AYSUN DURMUŞ SEMRA AYGÜN 

BUSE BİRİNCİ HİLAL ALBAYRAK

FUNDA YILDIZ AZİME TURHAN

EMEL SUİÇMEZ KATİBE CANYAVUZ
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